
3.2. План внеурочной деятельности 

     Внеурочная деятельность школьников – понятие, объединяющее все виды 

деятельности школьников (кроме учебной), в которой возможно и целесообразно решение 

задач их воспитания и социализации. Основным преимуществом внеурочной деятельности 

является предоставление обучающимся возможности широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. 

Планы внеурочной деятельности средней школы № 72 обеспечивают введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта  среднего общего и определяют общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности в 10-11 классах. 

Внеурочная деятельность на базе средней школы № 72  реализуется через систему  

работы педагогов в соответствии с результатами воспитательной деятельности и 

подразделяется на:  

 внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики; 

 организация жизни ученических сообществ в форме клубных встреч;  

 дела классного ученического коллектива и общих коллективных делах школы; 

 мероприятия в рамках реализации Профминимума, в том числе профориентационные 

экскурсии; 

 внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 

обучающихся и на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности по выбору 

обучающегося и с согласия его родителей (законных представителей) в следующих формах: 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 

программы вне зависимости от количества учебных дней в неделю. 

Занятия по внеурочной деятельности осуществляются в  соответствии с рабочими 

программами,  разработанными учителями школы, утвержденными педагогическим советом 

школы.  
 

Распределение часов внеурочной деятельности. 

№ Вид деятельности 10 класс 11 класс 

1 Внеурочная 

деятельность. 

6 часов 6 часов 

Учебные недели 34 34 

Количество часов за год 204 часа 204 часа 

 



 

Программы внеурочной деятельности  

средней школы № 72. 

 

Названия курса 

 

Классы Кол-во часов в 

год 

«Разговоры о важном» 10-11 классы 34 

Красив в строю – силен в бою» (секция) 10-11 классы 17 

«Основы военной службы» (секция) 10-11 классы 17 

«Совет 20-ти»,  Центр детских инициатив, ячейка 

сообщества РДДМ волонтерский отряд «Добрые 

сердца» 

10-11 классы 17  

Театрализованные праздники («Первое сентября», 

«От всей души»,  Шоу «Новый год», «Последний 

звонок», «Торжественное вручение аттестатов о 

среднем образовании» Благотворительные акции 

«Сбор макулатуры», «Добрые крышечки», 

«Согреем душу теплым чаем», «Помогите 

бездомным животным», «Новогодняя ярмарка», 

ярмарка «Букет для ветерана» 

10-11 классы 34 

Учебные собрания по проблемам организации 

учебного процесса 

10-11 классы 17 

«Россия – мои горизонты»»  10-11 классы 34 

Основы проектной и исследовательской 

деятельности» 

10-11 классы 17 

«Химия в задачах» 10  класс 34 

 

 План внеурочной деятельности способствует достижению заявленных целей 

за счет реализации указанных учебных курсов.  

 

План внеурочной деятельности СОО на 2023/24 учебный год 

Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент (12 часов) 



Духовно-нравственное направление 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о важном» 2 

Красив в строю – силен в бою» (секция) 1 

«Основы военной службы» (секция) 1 

Социальное направление 

Организация жизни 

ученических 

сообществ в форме 

клубных встреч  

«Совет 20-ти»,  Центр детских инициатив, 
ячейка сообщества РДДМ волонтерский отряд 

«Добрые сердца» 

1 

Дела классного 

ученического 

коллектива и общих 

коллективных делах 

школы 

Театрализованные праздники («Первое 

сентября», «От всей души»,  Шоу «Новый 

год», «Последний звонок», «Торжественное 

вручение аттестатов о среднем образовании» 

Благотворительные акции «Сбор 

макулатуры», «Добрые крышечки», «Согреем 

душу теплым чаем», «Помогите бездомным 

животным», «Новогодняя ярмарка», ярмарка 

«Букет для ветерана» 

2 

Учебные собрания по проблемам организации 
учебного процесса 

1 

Мероприятия в 

рамках реализации 

Профминимума, в 

том числе 

профориентационн

ые экскурсии 

«Россия – мои горизонты»»  2 

Общеинтеллектуаль

ное направление 

Основы проектной и исследовательской 
деятельности» 

1 

 
«Химия в задачах» 1 

 

 План внеурочной деятельности разрабатывается ежегодно и утверждается 

приказом к 1 сентября. 

 


